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ITosscHUTEJbHAA 3alIUCKA.

KoppekurnonHo-pa3BuBaroimas mnporpamma «3Haiikay mims obOydaromuxcs ¢ OB3  uw nmetemu -
uHBaNMgaMu 1- 4 KiaccoB SBIISETCS COCTAaBHOW 4YacThi0O OCHOBHOHM 00pa3oBaTeNbHOM IMPOTPaMMBbI
HAYaJIbHOTO 00IIIero 00pa3oBaHMs MIKOJIBI, Pa3padOTaHHON B COOTBETCTBHHU C TPEOOBaHUAMH (peepaibHOTO
rOCyJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTAaHAAPTa HadalbHOTO 00mero obpasoBanus it aereid ¢ OB3 u
J€TbMHU MHBAJIU/IAMHU.

B mkome wuMmeroTcs aeTd Tpynmel pucka, 3To oOydaromeecs OB3  u  jeThMU-MHBaTHIAMHU.
[Icuxonoruueckue ocodenHoctu aereit ¢ OB3 u neTbMu —MHBaIMAaMU MPHUBOJAT K UX HEYCIIEBAEMOCTH B
HIKOJIE.

K o6yuaromumes ¢ OB3 otHOCSTCS:

JleTu ¢ HapylieHueM ciryxa (TIyxue, ciaboCbIIIaniie, mo3JHOOTJIOXIINE);
Jletu ¢ HapylieHueM 3peHus (cienble, CIab0OBUIAIINE);
Jletu ¢ HapylIeHHueM peuu (JIoromnarsl);
Jletn ¢ HapylIeHHEM OTIOPHO-/IBUTATEIBHOTO arapaTa;
JleTn ¢ yMCTBEHHOM OTCTaNIOCThIO;
JleTu ¢ 3a/1ep)KKOM MCUXUIECKOTO Pa3BUTHS;
JleTu ¢ HapylIeHUEM TTOBEJCHUS U OOIIECHNS,
8. JleTn ¢ KOMIUIEKCHBIMHU HApYIICHUSIMHU TICHX0()HU3HUECKOTO Pa3BUTHSI, C TaK HA3bIBAEMBIMHU
CIIOXKHBIMU  JepekTamMu  (CIENOrNyXOHEMble, TJIyXWe WIM CJemnble JeTH C YMCTBEHHOM
oTcTasiocThio). [lo knaccubukamuu, npeanoxxennoit B.A. JlanmmasiM u b.I1. [Ty3aHoBBIM.
B 3aBucuMocTH OT XapakTepa HapylleHUs OJHU JepEeKThl MOTYT MOJIHOCTBIO IPEOJ0JIEBATHCS B

rpolecce pa3BUTUs, OOyUEHHs U BOCIIMTAHUS peOeHKa, JPYrHe JHIIb CrIaKUBAThCs, a HEKOTOPhIE TOJIBKO
KOMITEHCHUPOBATHCA.

NogakrwdpE

Takum oOpazom, mporpaMMa KOppeKIMOHHONW paboThl MpelycMaTpUBAET CO3/aHUEe CHEIHATbHBIX YCIOBHMA
oOyueHuss M BOCIMTAHUS, MO3BOJISIONIMX YYUTBHIBATH OcoOble oOpa3oBaTeNbHbIE MOTPEOHOCTU NETEeH C
OTPaHMYEHHBIMH BO3MOXHOCTSMU 3/I0POBbS IOCPEICTBOM HMHAMBHUIYyadu3auuu U auddepeHunanun
00pa3oBaTeNIbHOTO Mpoliecca.

[Iporpamma HampaBieHa Ha oOecrieyeHHE KOPPEKLUUU HEIOCTaTKOB B (PM3UYECKOM U (WJIM) MCHUXUYECKOM
Pa3BUTUHU JIeTEH C OTPAaHUUYECHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3710poBhs (OB3) u neTbMu —MHBaTUAaMU M OKa3aHUE
MIOMOIIY JIETSAM 3TON KaTeropuu B ocBoeHnu O0pazoBaTeIbHONW MPOrpPaMMBI.

B cucremMe ncuxonoruueckoi HOMOIIM JETSIM € OTKJIOHEHHUSIMH B Pa3BUTHUHU B MEPBYIO OUepelb HEOOXOAUMO
YUUTBIBaTh TpUPONYy nedekTa, a BTOpPyo (OPMUPOBAHHE U Pa3BUTHE TOW CTOPOHBI JIMYHOCTU peOEHKa,
KoTopasi crmocoOHa, MOJ PYKOBOACTBOM B3POCTBIX K KOMIIEHCAIIMM CYIIECTBYIOIIMX HapylieHuil. Tem
cambIM, B JaJIbHEUIIIEM pa3BHBasi COXpaHHbIE BOZMOXKHOCTH peOeHKa Ajs 0ojiee YCIenTHOro “BXOKIEHUS
€ro B COLMAJIbHYIO CPENy.

3aHATHUS, CIELUAIBHO HAIlPaBJIEHHbIE HA pa3BUTHE 0A30BBIX IMCUXMUECKUX (QYHKIMH 1eTel, mpruoopeTaroT
0coOyl0 3HAYMMOCTb B y4eOHOM mpomecce Miagmed MmKoybl. [IpuunHOW TOMY  SBISIOTCA
NCUXO(PU3HOIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH MJIAIIUX LIKOJBHUKOB, @ UMEHHO TO OOCTOSITENLCTBO, YTO B 3TOM
BO3pacTe, XapaKTepU3YIOIEMCs MOBBIIIEHHON CEH3UTHBHOCTHIO, HanboJiee MHTEHCUBHO IMPOTEKAaeT U, IO
CYIIECTBY, 3aBeplIaeTcss (PU3MOJIOTMYECKOe CO3PEBAaHME OCHOBHBIX MO3TOBBIX CTPYKTYp. Takum oOpazowm,
MMEHHO Ha 3TOM OJTafne BO3MOXHO Haubosiee >(PQPEeKTHUBHOE BO3JEHCTBUE HA MHTEIUIEKTYaJbHYIO H
JMYHOCTHYIO chepbl peOeHKa, TO3BOJISIONIEE B U3BECTHON CTENIEHH KOMIICHCUPOBATh 33JIEPKKY, HUMEIOILYIO
HEOPraHMYecKyl0 TMPHPOAY, KOTOpas 3adacTyl0 ObIBaeT BbI3BaHA HEJOCTATOYHbIM BHHMAaHHEM K



BOCIIMUTAHUIO M PA3BUTHUIO JETEH CO CTOPOHBI POJMUTENCH, a TaKKe WX HU3KHUM OOIIUM ICHUXUYECKHM
TOHYCOM.

ToNbKO B YCIOBHSAX OKa3aHUSI KOMIUIEKCHOM IMCHXOJOr0-MEAUKO-COUUAIIBHOW MOMOILIH JAHHOW KAaTeropuu
oOyyaromuxcss BO3MOKHa 3(PQeKTHBHAs M JOCTATOYHO YCHEIIHAas KOPPEKLUHMsS pPa3BUTUS OpraHu3Ma H
JTUYHOCTH peOCHKA.

HNannass nporpamma ais oOydaromuxcsi OB3 u neTbMu —MHBaJIMJaMM Ha CTYNEHU HA4aJbHOI'O OOIIEro

oOpa3oBaHUsl CpOKOM Ha 4 Toja, pa3paboTaHa HAa OCHOBE JOKYMEHTOB pEriIaMEHTHPYIONUX padoTy ¢
nerbMu OB3 1 1eTbMH -MHBAIMIAMU:

3akon P® ot 29 nexadps 2012 r. Ne 273-®3 «O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoit denepaunny.

IIpuka3s MunoOpuayku Poccum ot 19 nexadps 2014 r. Ne 1598 «O6 yrBepxkaeHuu QenepanbHOro
rocy/lapCTBEHHOr0 00pa30BaTeIbHOTO CTaHJAapTa HayaJlbHOTO 0O0IIero o0pa3oBaHHs OOy4aromIMXCs C
OTPaHUYECHHBIMU BO3MOYKHOCTSIMU 370POBBS.

Denepanbublii 3akoH PO ot 24 uioasa 1998 r. Ne 124-®3 «OO0 OCHOBHBIX rapaHTHSX TMpaB peOCHKa B
Poccniickoit deneparum.

CanurapHo-snmaemMuosiornyeckne mpaBuina u  HopmatuBel CanlluH 2.4.2.3286-15 «CanutapHo-
SMHUJIEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K YCIOBUSM M OpTaHH3all{ OOYYEeHUS] M BOCIUTAHUS B OpPraHU3AIHSIX,
OCYIIECTBISIOIINX 00pa3oBaTeIbHYIO NeSITETbHOCTh 1o alalTHPOBAHHBIM OCHOBHBIM
00111€00pa30BaTEIBHBIM MPOTPAMMaM JIJIsi 0OYJAIONIUXCSI C OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOJKHOCTSIMU 3JI0POBBS
(YTBEp KIEHBI TOCTAHOBJICHUEM [ JTaBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO CaHUTapHOTO Bpauda Poccuiickoit deneparuun
ot 10 uross 2015 r. Ne 26).

Ipuka3 Munoopuayku Poccun ot 30 aBrycra 2013 r. Ne 1015 r. MockBa «O6 yrBepxaeHuu Ilopsiaka
OpraHM3alii U OCYIIECTBJICHUS 00pa30BaTEIbHON AEATEIHLHOCTU MO OCHOBHBIM 00II€00pa30BaTeIbHbIM
nmporpaMMaM - 00pa3oBaTeIbHBIM IMPOTPaMMaM Ha4daJlbHOTO OOIIETr0, OCHOBHOTO OOIIEro M CPEeTHETO
obmero oopazoBanus» (B pen. ot 17 urons 2015 1.).

IIpuka3 MunoopHayku Poccum ot 19 nexadps 2014 r. Ne 1598 «OO6 yrBepxkneHuu QenepaibHOTO
roCcy/lapcTBEHHOTO0 00pa3oBaTeNbHOTO CTaHAapTa HavyajdbHOro oOmero o6pa3oBaHus OO0YYAIOUIUXCS C
OTPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMH 3710POBbSI.

[Iporpamma «3Haiika» paccuntana Ha 4 y4eOHbIX Tofa 135 ydeOHbIX 4acoB.
Pexum 3ansTuii:

1 ron oOy4yenus: 33 yueOnbix yaca (1 yac B Hezenro.)

2 rox obyuenusi: 34 yuebnbIx yaca (1 yac B Hezenro)

3 rog obyuenus: 34 yueOHbIX yaca (1 yac B HezeNi0)

4 ron oOyuenus: 34 yueOHbIx yaca (1 yac B Hezenro)

JimmrensHOCTh 3aHATHi: 30 MUHYT B 1 Kitacce, Bo 2-4 knaccax 40 MUHYT.
CrpykTypa nporpamMmsl

IIporpamma cOCTOUT U3 TPEX OCHOBHBIX OJOKOB:

«JIMYHOCTRY - HAMpPAaBJICH HA OCO3HAHUE OOYYAIONIMMHUCS CBOUX JJMUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH 1
OITHMH3ALIMIO OTHOIIEHHUS K ce0e;



«JleatenbHoCTb» - Oco3HaHKWe cebs B cucTeme y4ebHOM AeaTelbHOCTY;
«O6mmenne» - Oco3Hanue ceds B CUCTEME OTHOMICHUH C IPYTUMH JIIObMHU.

Henab: PazButne 00MEHHTEINIEKTYaATBHBIX CIIOCOOHOCTEH (OTepaliuy aHaan3a, CpaBHEHUs, 0000IICHNUS,
BBIJICTICHUE CYIIECTBEHHBIX IPU3HAKOB U 3aKOHOMEPHOCTEH, THOKOCTh MBICITUTEIBHBIX TTPOIIECCOB)
MJIAOIINX KOJILHUKOB ¢ OB3 1 neThbMu —MHBAIUIAMU.

3agaun
1.0O6ecniedyenre ONTUMATBHBIX YCIIOBUN JJIs1 PAa3BUTHUS COSHAHUS U JIMYHOCTH PeOSHKA ITyTeM CO3IaHUS
TICUXOJIOTUYIECKOr0 KoM(OpTa M SMOIIMOHATHHOTO OJIar OOy 4HsI.

2. Vcrioib30BaHKUE UTPOBBIX MIPUEMOB, SJIEMEHTOB COPEBHOBAHWSI, TUIAKTHUSCKUX UT'P HA BCEX dTanax
JESITEILHOCTH PeOCHKA JUISl CTUMYJISIIIAN €T0 TI03HABATEIILHOW AKTHBHOCTH M MOTHBAITHH.

3. Co3zmaHue cUTyaliu JOCTIDKEHUS yCIeXa MIIaIIIUX TKOJIBHUKOB BO BHEYYEOHOH U yueOHOM
JIEATEIILHOCTH.

IInanupyemMble pe3yJbTaThl 0cBOeHHs o0yyarommmucs ¢ OB3 u nerbmMu -uHBaTUAAMH
aJanTHPOBAHHOI OCHOBHOI 00pa30BaTe/JbHON NPOTrPaMMbI

HAYAJBHOr0 00111er0 00pa3oBaHus

OO0yyamuiics NoJy4UuT BO3MOKHOCTb HAYYUThCS

B pe3yiabTare 0cBoOeHHs MPOrpaMMbl BbIMYCKHHUK 1 —T0 Kjacca J0JKeH:
- UnertudunupoBaTh cedst Kak MIKOJIHHUKA,
- Pa3BuTh yBepEeHHOCTH B ce0€ U CBOMX YU€OHBIX BO3MOKHOCTSIX;
- [loHMMaTh ¥ KOHTPOJIUPOBATH CBOU SMOITMOHAIBHBIC COCTOSTHUS;
- Pacnio3HaBaTh 1 ONMCHIBATh CBOU YYBCTBA, IOHUMATh YYBCTBA JIPYTUX JIIOJICH;
- YMeTh UCIOJIB30BaTh IPUEMBI JIsl IPEOI0JICHUS HEITPUATHBIX YyBCTB;
- YMeTh OOBSACHUTH CBOU IIATH TMPH MPUHATHU KAKOTO — JINOO peIIeHus;
- YMeTh ycTaHaBIMBaTh aTMOChepy ApyKemoous;

— Oco3HaBaTh YHUKAIBHOCTU KYJIbTYPhI, K KOTOPOH OH MPUHAICKHUT.
B pe3ysbTare 0cBOeHHSI MPOrpaMMbl BBIMYCKHHK 2 —T0 KJacca /I0JIKeH:

- YMeTh HaOM0aaTh U 3aMeYaTh, BOCIPUHUMATh U IOHUMATh CMBICI y4eOHBIX 3a/1aY;
- Oco3HaBaTh CrIOCOOBI BHITIOJIHEHUS YUE€OHBIX JIEHCTBUI;

- Pa3BuTh HaBBIKM CAMOKOHTPOJISI, CAMOOIIEHKU U PeIICKCHH;

- Pa3Buth no3HaBatensHbie Y'Y /[ (Mpon3BOIbHOE BHUMAHUE, MBIIIIICHUE, TAMSATBH);

- PerynupoBath cBOE MOBEJICHIE Ha BHICOKOM YPOBHE;

- Pa3BuTh TBOpUECKOE BOOOpaKEHHUE;

- HayLII/ITBCH OGIJ.IB.TBC}I B I'pyIinax, pa3BUTb HABbIKH Bep6aJ'IBHOFO u HCBCp6aJ'IBHOFO O6I.I.I€HI/ISI.



B pe3yibTaTe 0CBOEHHS MPOrpaMMbl BBIMMYCKHHK 3 —T0 KJIACCa JI0JI2KEH:
- Briagets HaBbIKaMu peduieKcuu, CIOCOOHOCTH K CaMOaHAIU3Y;

- YMeTh 0TBEYaTh 3a CBOU MOCTYIIKY;

- Bmaziets aneMeHTapHBIME MOHATHSAME IICHXOJIOTHH OOIICHHUS,

- YMeTh 0CO3HaBaTh CBOU IMCUXOJIOTHYECKUE 0COOEHHOCTH, IIPOSBIISAIOLINECS B OOIIEHUH C IPYTUMHU
JOJbMU;

- YMeTh NOHMMATh BHYTPSHHUIN MHP JPYroro YeIOBeKa Yepe3 BHEIIHUE MTPOSBICHUS B ACSITCILHOCTH U
OOIIEeHHUY,

- OBnageth npaBmwiiaMu YPPEKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS B OOIIIEHUHU U MPOCTEHIITMMHU CIIOCO0amMu
paspernieHus KOH(IUKTOB;

- Pa3BUTh HaBBIKU COTPYAHUYECTBA MPU PEIICHUH Pa3HOOOPa3HBIX MTPOOIEM B IIpolIecce 00yUeHUS;
- YMeTh noOuBaThCs ycrexa 6e3 ConepHUYecTBa;
- Pa3BUTHh HaBBIKM CAMOYBAKECHHS U YBAXKEHUS JPYTUX JIFOJECH;
- BJ'Ia)IeTI) HaBbIKAMH SMIIATUU U conepe»anaHI/m K )IpyrI/IM JIFOI5IM
- OOy4HTHCS IIEMEHTAPHBIM YMEHUSM SMOITMOHAITBHOMCAMOPETYIISIITUN B OOIICHUH.
B pe3yibTaTre 0cBOeHHs MPOrpaMMbl BbINYCKHHUK 4 —T0 KJacca J0JI/KeH:
- ChopmupoBaTh aIecKBaTHYIO CAMOOIICHKY ¥ COOPMHUPOBAHHYIO TTOJIOKUTEIBHYIO S-KOHIIETIIHIO;
- IMeTh NO3UTHBHOE OTHOIIECHHE K ceE0e U CBOEH JIMYHOCTH;

- JleMoHCTpUpPOBaTH XOPOIIO CHOPMUPOBAHHBIE YMEHUS OOIICHUS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMHU, B TOM
quCclie TIelaroramMy,

- CdhopmMupoBaTh MOJIOKUTEIHHYIO MOTHBAIUIO K 00YUEHUIO;
- YMeTh 0CO3HaBaTh TPEOOBAHUS YUUTENSI U COOTBETCTBOBATDH UM;
- YMeTh ycTaHaBIMBATh MEKIUYHOCTHBIC OTHOILIECHUS C MeIaroramu;
- YMeTh NpUHUMATH U COOJIIOIaTh TIPaBHIIA )KU3HH KJIACCa U IIKOJIbI;
- YMeTb oOIIeHHs U JOCTOWHOIO MOBEACHUS C OJTHOKIACCHUKAMH,
- YMeTh paboTaTh B KOJUIGKTUBHOU AEATEILHOCTH

Pa3BuTh yBepeHHOCTH B ceOe U CBOMX y4EOHBIX BO3ZMOKHOCTSAX

OcHOBHBIE YMEHUS U HABBIKH, KOTOPBIMH 10JIKEH OBJIAeTh MIKOJIbHUK 32 BpeMsl 3aHATHii 110
nporpamme:

Peanuzanms nporpaMmal CHOCO6CTByeT Yy ydamuxcsa BBIpa60TKI/I CJICAYHOIIUX KOMIIETEHITHM:
OCHHOCTHO-CMBICJIOBBIX, y‘IC6H0-HO3HaBaTCHLHHX, KOMMYHUKAaTUBHELIX, I/IH(l)OpMaI_[I/IOHHLIX.

LIeHHOCTHO-CMBICIOBBIE KOMIIETSHIINH:




- pa3BUTh LIEHHOCTHOE OTHOIICHHE K 3/I0POBbIO U YEIOBEUECKOM KU3HU, POSBIISATH CBOIO
IPaXXIaHCKYIO [TO3ULIUIO;

- BJIAJIETHh CIIOCO0AMU CaMOOTIPEICIICHUS B CUTYAIUSX BBIOOpA HA OCHOBE COOCTBEHHBIX TIO3UIIHIA,

- YMETh MPUHUMATh PEIICHHUs], OpaTh Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTH 32 WX MOCIIEACTBUS, OCYIIECTBIISATh
CBOM JICHCTBUS U MOCTYIIKA HA OCHOBE BHIOPAHHBIX IEJICBBIX H CMBICJIOBBIX YCTaHOBOK;

- OOCHUBATBH CBOC MMOBCACHUEC, YCPThI CBOCTO XapaKTEpa, CBOC (1)I/I3I/I‘ICCKO€ 1 SMOIIMOHAJIBHOC
COCTOSAHHCE.

YueOHO0-1103HABATENbHbIE KOMITETEHIHH:

- CTaBUTb LECJIb U OPTraHU30BbIBATh €€ JOCTUKCHUEC,

- CAaMOCTOSTEILHO OPraHU30BbIBATH CBOIO YUEOHYIO AEATEIbHOCTD: IJIAHUPOBAHUE, aHATIU3,
peduiekcHio, CaMOOIIEHKY CBOEH MO3HABATEIbHOM AESITEIbHOCTH;

- pemath yueOHO-TI03HABATEIBHBIE MPOOJIEMBI;

- OCYHICCTBJIATE CPAaBHCHUEC, COIIOCTABIICHHUE, KJ'IaCCI/I(bI/IKaI_H/IIO, PaHXXHUPOBAHUE 00BEKTOB 1O
OJHOMY MJIN HECKOJIBKUM MPEATIOKCHHBIM OCHOBAHUAM, KPUTCPHUAM, YCTAHABJIMBATH XapPaKTCPHBIC
MIPUYNHHO-CJICICTBCHHBIC CBA3H.

KOMMVHI/IK&TI/IBHI)IC KOMIICTCHITNH .

- BJIQJIETh CIIOCOOAMU B3aMMOICHCTBHSI C OKPY)KAIOIINMHU JIFOAbMU;

- BBICTYTIATh C YCTHBIM COOOIIEHHEM, YMETh 33]]aTh BOIIPOC, KOPPEKTHO BECTH YUEOHBIN JHAJIOT;
- BJIQJICTh Pa3HBIMU BHJIAMH PEUEBOM JACATEIHHOCTH (MOHOJIOT, TUAJIOT, YTEHHE, TTUCHMO);

- BJIQJICTh CIIOCOOAMHU COBMECTHOM JICATSIIBHOCTH B TPYIINE, IPUEMaMHK JICHCTBUI B CUTYaLUSIX
oO1eHus.

I/IH(bODMaHI/IOHHI)IC KOMIICTCHIIUN .

- BJIaACTh HAaBbIKaMM pa6OTbI C pa3jInNYHbIMHA UCTOYHUKAMHA I/IH(l)OpMaI_II/II/IZ KHHUI'aMH, y‘le6HI/IKaMI/I,
CIIpaBOYHUKAMM, KapTaMH, SOHIOUKIIOIICAUAMU, I/IHTepHeTOM;

- CaMOCTOATCIIbHO UCKATb, U3BJICKATL, CUCTEMATH3UPOBATb, AHAJIM3UPOBATh U OT6I/IpaTB
HeO6XO,Z[I/IMy10 I PCHICHHA y‘le6HBIX 3aJa4 I/IH(bOpMaI_[I/IIO, OpPraHru30BLIBATD, Hp606pa30BHBaTL,
COXpaHATb U IIEPCaaBaTh €C;

- OPUCHTHUPOBATLCA B I/IH(i)OpMaI_II/IOHHLIX MOTOKAaX, YMETb BBIACIIATH B HUX I'NNTABHOC U
HCO6XOI[I/IMOC: YMETb OCO3HAHHO BOCIIPUHUMATDH I/IH(I)OpMaI_[I/IIO.

Ounenka 3 PeKTHBHOCTH pean3aliy NporpaMMbl:

Kpurepuun
[
Ne 3¢ PeKTUBHOCTH n
\ peaausanun MeToabl H METOAUKH OLlEHKH OKa3aTe/IH Pa3BHTHSA
m\n
MPOrpaMMblI 3PpPexTUBHOCTH




1 ITo3HaBaTenbHBIN -tecT «CpaBHM KapTUHKH. Haiimu | Joruueckue yueOHbIe qeicTBUS
KOMIIOHEHT paznuuus .

-Mertonuka BBIIICIICHUSA
CYILIECTBEHHBIX MMPU3HAKOB.

2 JIn4HOCTHBIN [IpoexTrBHBIE METOAVKH: -IloHMMaHue neTbMuU CBOETO

3MOIIMOHATBHOTO COCTOSIHHUS.
KOMITOHEHT Kakryc» (aBt. [landunosa M.A.)

- [To3uums mkoapHUKA
«YTO MHE HpaBUTCSA B MIKOJIE?»

«Jlecenka» (aBt. Ulyp B.T'".)

- CamooO1IeHKA.
AmnkerupoBanue «4to Takoe
XOpOIIO U YTO TAKOE IJIOXO0» - HpaBctBennas  sTthueckas
OpHUEHTALHS
3 KomMMyHuKaTHBHBII «Yuutens u s» KomdopTtHOCTS B acnekre
KOMITOHEHT «Y4YHTENb-YUEHUK» U «yYECHHK-
YUYCHUK

«JIeBast ¥ mpaBast CTOpOHa» "
p p ConnanbHO-KOMMYHUKATUBHBII

(anT. XK TTnasxe) cTaTyc peO&HKa B KOJUIEKTHUBE

VYyér no3unuu codeceHUKa

«PYKaBHUKI» CornacoBanue yCHIIUH B
nporecce OpraHu3auu u
(aBr. Ilykepman I'A.) OCYIIECTBJIEHHS COTPYAHMYECTBA
4 PerynstuBHbIi Meronuka «PrucoBanue 1o KonTposb
KOMITOHEHT TOYKaM»
Meroauka «/la — HeT»
Crenenn pa3BUTHUS

IMPOU3BOJIbHOI'O BHUMAHUA

MeTtoabl 00y4eHHs1 OTIPEENIAIOTCS 110 UCTOYHUKAM HH(POPMAIMH U BKIIOYAIOT B ce0s CIEAYIOIINE BUIBI:
* MeTtonbl 00BSCHUTENBHO-WIUTFOCTPATUBHOTO OOyUeHHUs: 4YTeHHE, paccka3, Oecena, OObSCHEHUE,
camocTosiITeNbHasg paboTa HaJl yueOHbIM MaTEepPHAIIOM.

* MeTob! penpoyKTUBHOTO O0YUEHUS: YIPAaXKHEHUS, IPAKTHKYM.

* Metoasl HpOGHeMHO-HOI/ICKOBOFO O6yquI/I${I Hp06J'ICMHO€ H3JI0KCHUC, YaCTUYHO -IIOMCKOBBIH

(3BpUCTUYECKHM, WM COKPAaTUYECKHH), MCCIEN0BATEIbCKUM, MO3IOBOM IITYpM, AHAJIW3 KOHKPETHBIX
CUTYyaLUi.

* KOMMyHI/IKaTI/IBHBIe METOJbI O6y‘-ICHI/ISIZ AUCKYCCHUs, TUAJIOT.



* NMuTanimoHHO-POJIEBBIE METO Bl OOYUEHUS: pOJIeBasi HTPa, TECTUPOBAHUE, AIIEMEHTHI AyTOTPCHHUHTA.

Kanaccndukanus pasBuBaomux MeTOANK (IICUXOTEXHUK, U, YIIPAXKHEHUH, IPUEMOB, TIPOLIEYP),
HCIO0JIb3YEMBIX B IIPOTpaMMe.

* TpanuuroHHbIE 00YUYaIOIINE TPUEMBI;

* Puryansl 3HakoMCTBa, IPEACTABICHUS, IPOIIAHMS;

[Ipuemsl cocpenoToueHusi, POKYCUPOBKH, HACTPOIKU;

TexHuKu perlakcanuu;

IIcMXOTEXHUKM CaMOOLICHKH U B3aMMOOLIEHKH;

VYnpaxHeHus1, HallpaBJICHHbIE HA CAMOPACKPHITHE U Pe(IICKCHUIO;
DKCNpECCUBHBIE TEXHUKH (MPUEMBI CAMOBBIPAKEHUS );
Pa3BuBarole — TpeHUPOBOUHBIE YIIPAKHEHUS

[IyremecrBue

* Urpa

OcHoBHbI€ (JOPMBI 3aHITHI U OCOOEHHOCTh UX MPOBEIACHHUS:

I'pynnoBsle 3ausATHS, paboTa B apax, MHAUBUAyallbHas paboTa

WnnuBuayanbHble KOHCYJIbTAUN

®opMbI KOHTPOJIS.

CtapTOoBBIii, MO3BOJISIOIINI ONPEACIUTh UCXOHBIA YPOBEHD PA3BUTHS OOYUAFOIITMXCS.
Tekymuid:

- MPOTHOCTUYECKUH, T.€. IPOUTPHIBAHHE BCEX OMEpalnil ydeOHOTo AeMCTBHS 10 Hayalla €ro peaJbHOro
BBITIOJTHEHHUS;

-TIOOTIEPAIIMOHHBIN, T.€. KOHTPOJIb, 32 MPABHJILHOCTHIO, MMOJTHOTOM M TIOCIEA0BATEIIBHOCTHIO BBIMTOJTHEHUS
onepaluii, BXOIAIIUNA B COCTaB JICUCTBUS,

- pebIeKCUBHBIN, KOHTPOJIb, 0OpAIlEHHBII HA OPUEHTHUPOBOUHYIO OCHOBY, «TUIaH» ACUCTBUS U
OTIHMPAIOIINIICS Ha MOHUMAHKUE TPUHIIUIIOB €r0 MOCTPOCHUS;

- KOHTPOJIb IO pE3yJIbTaTy, KOTOpHﬁ IIPOBOAUTCA IMOCJIC OCYHICCTBIICHUA lee6H0r0 HeﬁCTBHH MCTOAOM
CpaBHCHUSA (I)aKTI/I‘ICCKI/IX PE3YyJIbTATOB UJIN BBITIOJIHCHUA onepaunﬁ C 06pa3u0M.

Hrorossiii

- TectupoBanue

- IIpakTnyeckue 3ananus

- TBopueckue paboThl ydaluxcs

- CaMOOLIeHKa U CAMOKOHTPOJIb OIIPCACIICHUC 06yqa101u1/1Mc51 T'paHHUIl CBOCTO «3HAHUA — HC3HAHU ), CBOUX
MOTEeHIIHAIbHBIX BO3MOKHOCTEH.

Y4yeOHo - TeMAaTHYECKUH IJIaH



Koppeknuonno-pa3BuBamwieii nporpaMmmbl «3Haiika»

1 xaace
Ne HaumenoBanwue tem (pasnenos, Bcero B TOM YHCIIE ®opma KOHTPOIIS
n/n MO/TyJIei) 4acoB
TEOpHUs | MPAKTUICCKHEC
3aHSTHS
1 | IHo3HaeMm cedst 1 0,5 0,5 PasBuBatomie urpsl
IIpoBepouHsle
YIpaXHEHUS
2 | Kak 0bITh BHUMATEJIbHBIM
2.1 | Yro Takoe BHUMaHUE? 3 1 2 Pa3zBuBatomue urpot
2.2 | Pa3sBuTue BHUMaHUS 2 1 1 PasBuBatorme urpsi,
VIpaKHEHUS
2.3 | Pa3BuTHe yMEHHUS MTEPEKITFOYATH, 2 1 1 Pa3BuBatore urpsi,
pacrpenensaTh BHUMAaHUS YIpaKHEHUS
3 | TaliHBI MBIILIEHHS.
3.1 | Jlns yero HyKHO MbILIeHHE? 2 1 1 Pa3zBuBatomue
yIpaxxHEHUS
3.2 | Pa3BuTHe Hars1HO — 0Opa3HOTrO 2 1 1 Pa3BuBaroiue urpsl
MBIIILJICHUS
3.3 | Pa3Butue onepauuii 06001eHus U 2 1 1 PasBuBatoiye urpsl,
CpaBHEHHUS yIpaxXHEHUS
4 | Kn1agoBasg nmaMsTH.
4.1 | Kakas oHa Hallla maMsITh? 2 1 1 PazBuBaronme urpsl
4.2 | Pa3BuTHueE 3pUTEIBHON U CIIyXOBOU 2 1 1 Pa3BuBatoume urpsi,
MaMsTH. yIpaxxHEHUS
4.3 | Pa3zBuTtHe o0beMa yCTOMYMBOCTH 2 1 1
MaMsTH.
5 | Ctpana BooOpakeHMsl.
5.1 | [Insg yero Hy*HO BooOpaxxeHue? 5 1 4
6 | Mou uyBcTBa.
6.1 | YUto Takoe ICUXOIOTHs? 4 1 3 Pa3BuBatomme urpsi,
yIpaXHEHUS
[Icuxomnorust u3y4aeT 4yBCTBa U
MBICIIU JIFOAEHU




6.2 | Pagocts. Pagocts MOXKHO BBIpa3uTh 1 0.5 0.5 Pa3BuBatolye urpsl,

MHUMUKOHN yIIpaXKHEHUS
6.3 | OTkyna Gepercsi THEB? 2 1 1 Pa3BuBatomme urpsi,
YIPasKHEHHS

I'neB kak BeIpakeHue 4yBCTB. Kak
CIIPaBUTCS C THEBOM

7 | Mou aocTH:KeHMS. 1 0.5 0.5 PasBuBaromye urpsl
IIpoBepouHsle
YIPaXKHECHUSI
UTOr0 33 13.5 19,5
Conepxanue

Tema 1. [lozHaem ceost! (14. 0,5/0,5)
IpakTuueckasi padora. Pazmunka. «[lonomem pykn». «O0Tupanue».

[NcuxornmHuacTuka - «bpbeikanodka» CocTaBieHUE TPEIMETOB U 00Pa30B U3 PA3IMIHBIX T€OMETPHUECKIX
¢buryp mno NuHENKe ¢ IKpaHaMHu (AOMUK, TpUOOK, MapyCHUK, MalinHa). Pabora mo obpasiuy u
caMocCTosITeNIbHAs padoTa nerei. L{BeTonuch HacTpoeHUSI.

Tema 2. Kak 0bITh BHUMATEIbHBIM? (7 4, 3/4)

Yrto taxkoe BHMMaHue? PacckaszaTh 4TO Takoe BHMMAHHUE, 3a4€EM OHO HYKHO JIIOOSAM. Pa3BuTne BHMMaHUS.
Pa3zButue YMECHHA NIEPCKIOYAaTh BHUMaHUA.

IIpakTuyeckas padora: ynpaxHenue «CaMblii BHUMATENbHBIN; «3a4epKHH JIUIIHUN npeameTy; «Haiiau

HETOIXOo Ui nipeameT»; «Jlopucyit m packpack mnpeameTsly; «l'paduueckuit aukTaHT»; «Onumm
npeaMer, «Jlopucyi».

Tema 3. Taiinbl MmpinIeHus! (6 4, 3/3)

JInst 4gero HyXHO MbiiuieHre? Pa3BuTHE HAMIAAHO — OOpPA3HOrO MBINUICHHS. Pa3BUTHE omepariuii
00001IeHUTA.

IIpakTuueckas padora: ynpaxHenus: «IIpogomku psan»; «CocTtaBiieHUe pa3pe3HbIX KapTHHOK»; «[IsATbIit

HHMHHﬁ)); ((BYKGT»; ((HOCMOTpI/I " 3alIOMHHN», «HpI/I,ZLYI\/Iaﬁ MNPpEAJIOKCHUEC C 3aaHHBIM CIIOBOM»; «HTI/IHa,
3BCPb, p516a>>; «KTo 60J'IBIJ_IG)); ((HpOI[OJ'DKI/I CJIOBO)».

Tema.4 Kuaanoasi namsitu (6 4, 3/3)

Kakas ona nama namsate? Pa3Burne 3pI/ITeJIBHOI>'I n CHYXOBOﬁ nmamsatu. Pa3Butue oObeMa u YCTOI>'I‘{I/IBOCTI/I
ImaMsATH.




IIpakTuyeckas padora: ynpaxuenus: «Haniaure purypsn»; «[locmoTpu u 3anomMmuan»; «4TO H3MEHHUIIOCHY;
«[Iponomxu pamy; «3amonau kBagpat»; «lopucyit», «Kro, uto u ckoabko?»;  «3amudpoBaHHAs
KapTUHKa»; «Y3Hail 1o 3ByKy»; «Tenerpaductey; «Marautopon»; «3allOMHA KapTHHKY»; «Yrajail 1o
roJIOCY»;

Tema 5 Ctpana BooOpaxenus (S 4. 1/4)

Jiis gero HyxHO BooOpakeHue? Kakue ObiBatoT 00pa3bl BOOOpaKeHMS?

IIpakTHyeckasi padora: ynpaxuenus: «lIpunymaiite npenmer»; «@otorpadpl», «3aKOHYU U PUCYHOKY,
«IInan BeIcTaBKNY; «in — unny; «CocraBaeHUE 3aragoky,

Tema 6 Mou smouuu (74, 2/4.5)

Uro Ttakoe mncuxosnorus? Ilcuxonorus m3zydaer yyBcTBa M Mbiciu moAe. Uto takoe pagocts? OTkyna
Oepercs THEB?

IIpakTnueckas padora: ynpaxHeHus: «3ApaBCTBYH, s paa TeOs BUICTH!»; «O6meHsieMcst

BneyamieHuamMu»; «Kto ectb kto»; «PagocTHele BocmomuHaHus»; «Kop3umHa uyBcTBY»; «OTragante
4yBCTBOY; «f pomarnika»; «HTo st 4yBCTBYIO?»; «YTagal BbIPAKECHHE JIULIA.

Tema 7 Mou poctukenus! (1 4 0.5/0.5)

IIpakTuyeckas padora: «IlocMoTpu u 3anioMHWY»; «HeTBEPTHIN JUIIHUNY»; «UTO U3MEHUIIOCHY.

Y4ye0Ho - TeMaTHYECKUH IJIaH

KoppexkunonHo-pa3BuBamuieii nporpaMmmsl «3Haiika

2 kjaacce
Ne HaunmenoBanue Tem (pasnuesos, Bcero B TOM YHCIIE dopma KOHTPOJIS
/a MOJIyJIei) 4acoB
TEOPHS | TPAKTUUECKHE
3aHATUSA
1 | [lo3naem cedsn 1 0,5 0.5 Pa3BuBatorme urpsi,
MIPOBEPOYHBIE
yIpaxXHEHUS
2 Kak ObITL BHEMATEJILHBIM?
2.1 | Pa3ButHe YCTOWYMBOCTHU " 6 1 5 Pa3BuBatomue urpsl,
MEePEKIIIOUEHUs] BHUMAHUS yIpaXHEHUS
3 | TailHbI MBINLICHHUS.
3.1 | Pa3Butue MbIIUIEHUS. 6 1 5 PazBuBaromue urpsi,




YIPAKHEHUS

3.2 | Pa3ButHe onepanuii 000011eHUI 3 1 2 Pa3BuBatolye urpsl,
YIPasKHEHHS

4 | KnagoBass maMsTH.

4.1 | Pa3BuTHE 3pUTEIBHOM M CIIyXOBOH 4 1 3 PazBuBaromue urpsi,
MaMsTH. yIpaxXxHEHUS

4.2 | Pa3Butue o0ObEMa YCTONYMBOCTH 3 1 2 Pa3BuBatolye urpsl,
MaMsTH. yIpaxXHEHUS

5 | Crpana BooOpakeHusl.

5.1 | Pa3ButHe BooOpakeHue. 5 1 4 Pa3BuBatoiye urpsl,

YIPa)KHEHUS
J1y1s1 4ero Hy»KHO BOOOpakeHHe?

6 | Mou 3MouMH.

6.1 | PazButne  ymeHwus MPaBUIILHO 4 1 3 PasBuBatorue urpsi,
BBIPQKATh CBOM SMOIIMH U TYBCTBA. yIpaKHEHUS
7 | Mou poctuikeHus. 2 1 1 Pa3BuBatoie urpsl
[IpoBepounbie
YIIPaKHEHHSI
HTOr0 34 8,5 25,5
Conep:xanue

Tema 1. Iloznaem ceost! (1u. 0,5/0,5)

IIpakTnueckas padora: «Haiinu onunakoBeie»; «Otranait cinoBoy; 3amudpyi mudpy»; «3anoMHu
TOYHO.

Tema 2. Kak ObITb BHMMaTeJbHBIM? (6 4, 1/5)

Pa3Butne ycTOMUYMBOCTH, IEPEKITIOUEHNSI BHUMAHUS

IIpakTnyeckas padora: ynpaxHeHus: «BpIMoaHN KOMaHAY»; «3auepKHU TUITHUNA TpeaMeTy; «3amudpyi
unudpy»; «Onpenenu urpymky»; «Jopucyit u packpace npeamersy; «I'paduueckuit AukTanT»; «Onuimm

npeamer»; «Jlopucyit»; «4To U3MEHNIOCH?»; «YUHCh CIIyIIaTh BBIOIHATh KOMaHAY»; «3amudpyi cIoBay;
«IlepenyTaHHbBIE TUHUIY.

Tema 3. Taiinbl Mmpinienus! (9 4, 2/7)

Pa3zButne mbiienus. Pazsutue oneparuii 0000MIeHHIA.



IIpakTuueckas padora: ympaxuenus: «Haiinum oOpazen»; «Otramait crmoBo»;  «lIpomomku psmg»;
«CocraBieHue pa3pe3HbIX KapTUHOK»; «I1aTb1il mumnuiy; «bykery; «IlocMoTpu u 3annomumn»; «llpuaymait
MPEUIOKEHUE ¢ 3aJaHHBIM cloBOMY; «IITHia, 3Bepb, pp106a»; «Krto Gosbiie»; «Ipomgomku cioBoy.

Tema.4 Kuaanosasi mnamsatu (7 4, 2/5)
Pa3ButHe 3putenbHOi U cilyXoBoi namsaTu. PazButue o0bemMa U yCTOMYMBOCTH HaMSITH.
IpakTuuyeckas padora: ynpaxuenus: «l[locimymaii tTummny»; «3anmomMau TouHOY»; «Haiimute Qurypsi»;

«[TocmoTpu u 3anomHN»; «UT0 M3MeHunocky; «lIponomku psaa»; «3anonHu kBaapar»; «lopucyit», «Kro,
YTO U CKOJIbKO?»; «3amudpoBaHHas KAPTUHKAY,

Tema 5 Crpana BooOpaxenus (S 4. 1/4)
PazButne BooOpaxkenus. s uero Hy>)kHO BooOpakeHue?
IIpakTnueckas padora: ynpaxknenus: «[Ipunymaiite npenmer»; «®@otorpads», «3aKOHYU U PUCYHOK);

«[Inan BeIcTaBKM»; «Mnmn — winy; «CocTaBIeHHE 3araiok», «YAUBHUTENBHBIA KBaapaT»; «XOXOTalbHas
nyTanumay; «[IpourpeiBaeM cutyamm.

Tema 6 Mou 3mouuu (44, 1/3)
Pa3BuTHe ymMeHMs MpaBUIBLHO BBIPaXKaTh CBOU SMOLIUU U YyBCTBA.
IIpakTHyeckasi padora: ynpaxHEHHS: <«3ApaBCTBYH, 5 pax TeOS BHUACTH!»; «ObmensieMcs

BrieuatieHusaMun»; «Kto ectb kto»; «PamoctHpie BocnmoMuHaHus»; «Kop3uHa uyBcTB»; «OTtramaiite
YyBCTBOY; «S pomarika»; «4To st 4yBCTBYIO?»; «YTajal BbIpAKECHHE JIULIA.

Tema 7 Mom noctukenus! (24 1/1)

IMpakTuyeckas padora: «IlocMoTpu u 3anioMHNY; «HeTBEPTHIN JUIIHUNY»; «UTO U3MEHUIIOCHY.

Y4eOHO - TeMaTHYeCKH TUIaH
KoppeknunonHo-pa3suBamwieii nporpaMmmsbl «3Haiika»

3 kJiacce

Ne HaumeHnoBanue tem (pa3enos, Bcero B TOM 4HCIIE dopma KOHTPOIISA
n/n MOJTyJIei) 4acoB

TCOpUA MPAKTHUYCCKUC
3aHATUA




1 | IHo3HaeMm cedst 1 0,5 0,5 PasBuBatomye urpsl
IIpoBepouHsle
yIpaXHEHUS

2 | Kak 0bITh BHUMATEJIbHBIM?

2.1 | Pa3BuTHe BHUMAHUS 3 1 2 [TpoBepouHoe
VIIpaXHCHHE
2.2 | PazBuTHe yMEHHS TEPEKIIOYATh, 3 1 2 PasBuBatorme urpsi,
pacnpenensiTh, MepPEeKII0YaTh VIpaXHEHUS
BHUMAaHUS

3 | TaliHbl MBINLIEHHS.

3.1 | Pa3BuTHe MbIILIEHUS. 5) 1 4 PasBuBatomme urpel
3.2 | PazButne omepanuii 0000mIeHUS U 4 1 3 PazBuBatonue  urphi,
CpaBHCHHUS YIIpaKHEHUS

4 | KnanoBasi nmaMsiTH.

4.1 | Pa3BuTHe 3pUTENBHOW M CIIyXOBOH 4 1 3 PazBuBaronue urpsi,
MaMsTH. yIpaxxHEHUS

4.2 | PazButne o0beMa yCTONYMBOCTH 3 1 2 Pa3BuBatoiye urpsl,
MaMsTH. yIpaxxHEHUS

5 | Crpana BooOpakeHusl.

5.1 | Ans yero Hy>XKHO BooOpakeHue? 5 1 4 Pa3BuBatorue urpsi,
yIpaxXxHEHUS

6 | Mou >Mouumn.

6.1 | PazButue YMEHHUS IIPAaBUIILHO 3 1 2 PazBuBaronue urpsi,
BbIpa’XaTb CBOHX SMOLNH. YIPaKHEHUSA

6.2 | ®opmupoBaTh yMEHHsS pa3auyaTh U 1 0.5 0.5 Pa3BuBaronue  urphi,
MPUHUMATh SMOLIMU JPYTUX JTIOJCH. YIIPaKHEHUS

7 | Mon I0CTHIKEHMHS. 2 1 1 PasBuBatomme urpol
IIpoBepouHsbIe
yIpaxXHEHUS

HUTOr0 34 10 24

Conepxanue




Tema 1. [lo3Haem ceost! (14. 0,5/0,5)

IIpakTuyeckas padora: «Haiinu onunakoBeie»; «OTragait cnoBoy; 3amudpyit uuppy»; «3anoMHu
TOYHOM.

Tema 2. Kak ObIThb BHUMATEJIbHBIM? (6 4. 2/4)
PasButne yCTOMYMBOCTH, IEPEKITIOYEHUST BHUMAHUS
IIpakTHyeckas padora: ynpaxHeHne «BpInomHn KoMaHIy»; «3a4epKHU JUIIHUAN TpeaMery; «3ammdpyi

uuppy»; «Onpenenu urpymky»; «Jlopucyit u packpace npeamersy; «I'paduueckuil aukTanT»; «Onuimm
npeaMer, «Jlopucyi.

Tema 3. Taiinbl mpinLieHus! (9 4. 2/7)
PazBurne mbmuienus. PazButne oneparuii 00001eHUN.
IIpakTuyeckass padora: ynpaxHenus: «Haiam oOpazemn»; «Otramaii crmoBo»;  «lIpomomku psiay;

«CocTraBieHue pa3pe3HbIX KApTUHOK»; «lIaTeiil mumnuiny; «bykery; «Ilocmotpu n 3anmomuny; «IIpuaymait
IIPEUIOKEHUE C 3aJlaHHBIM cII0BOMY; «IITHia, 3Beps, pe16a»; «Krto Oosbiie»; «IIpomosxku cioBoy.

Tema.4 Kananosasi namsatu (7 4. 2/5)
PazButne 3putenbHON U CITyX0BOM maMsTH. PazButrne oObemMa M yCTOMYHMBOCTH MTaMSITH.
IIpakTHyeckasi padora: ynpaxHeHus: «llociaymai tumuHy»; «3anoMHU TOYHOY»; «Haiaute Guryps»;

«ITocmoTpu 1 3anoMHNY»; «YUTO M3MEHWIOCHY; «[Ipomosmku psaay; «3anoyiHu KBaapaTy»; «lopucyit»; «Kro,
YTO U CKOJIKO?»; «3amundpoBaHHas KapTHHKA.

Tema S Ctpana BooOpaxenus (5 4. 1/4)
Pa3Butne BooOpakenus. [l 4ero Hy>KHO BooOpaxkeHue?
IIpakTnyeckas padora: ynpaxknenus: «[Ipunymaiite npenmer»; «Potorpade», «3aKOHYU U PUCYHOK);

«IInan BBICTABKH», «Amm — niamny», «CocraBnenne 3aragox», ((HpOI/IF phIBa€M CUTyallUN»; «Ecimu Ob1 Ja
Ka6LI>); «CTpaI_HI/IJIKI/I»; ((HpI/IIIYMBIBaeM OKOHYaHHUEC CKa3KH».

Tema 6 Mou smonunm (44, 1.5/2.5)
Pa3Butne ymeHust mpaBUIBLHO BBIPAXaTh CBOM AMOILIMH U YyBCTBA.
IIpakTnyeckass padora: ynpaxHeHUs: <«3ApaBCTBYH, 5 paag TeOS BUICTH!»; «O06Mmensiemcst

BrieyaTieHusmMuy; «Kro ectb kto»; «PamoctHele BocromMuHaHus»; «Kopsuna uyBcTB»; «OTtranaiire
qYBCTBOY; «5I pomaika»; «4To s 4yBCTBYI0?»; «YTaiail BRIpaKECHHE JTHLA.



Tema 7 Mom nocrumkenus! (24 1/1)

IIpakTnueckas padora: «IlocmoTpu u 3anomMHN»; «YeTBepTHIN JTUIMIHUN»; «HTO U3MEHUIOCH.

Yu4eOHo - TeMaTHUYECKHii IJIaH

Koppeknuonno-pa3BuBamwoieii nporpammbl «3Haiika»

4 knacc
Ne HaumenoBanue tem (pazzenos, Bcero B TOM 4HCIIE dopMa KOHTPOJIA
/i MO/TyJIeH) 4acoB
TEeOpHs MIPAKTHYCCKUC
3aHSITHS
1 | Ilo3naem cedst 2 1 1 Pa3BuBatoiue urpsl
IIpoBepouHsie
YIIpaKHEHUS
2 | Kak ObITh BHUMATEIbHBIM?
2.1 | Pa3BuTHE BHUMAHHUS 4 1 3 [TpoBepouHoe
yrpaxxHeHHe
2.2 | PazBuTne yMeHMS IEpEKIOYaTh, 2 1 1 Pa3BuBarorue urpsi,
pacnpenensTb BHUMaHUS yIpaxxHEHUS
3 | TaliHpl MbIILIEHHS.
3.1 | Pa3zBuTHe MBIIIJICHUA. 4 1 3 PazBuBaronme urpsl
3.2 | PazBute omepanuii o0oOuIeHUS U 4 1 3 Pa3zBuBatomue
CpaBHEHHUS yIpaxXxHEHUS
4 | KragoBasg nmaMsTH.
4.1 | Pa3BuTue 3pUTENBHOW U CIIyXOBOH 4 1 3 Pa3BuBatoume urpsi,
MaMsTH. yIpaxxHEHUS
4.2 | PazButue o0ObeMa yCTONYMBOCTH 3 1 2 Pa3BuBatoume urpsi,
MaMsTH. yIpaxXHEHUS
5 | Ctpana BooOpakeHMsl.
5.1 | lns gero HY>XHO BooOpaskeHue? 5 1 4 Pa3BuBatomme urpsi,
yIpaXHEHUS
6 | Mou smouuu.
6.1 | PazButue YMEHUS MPaBUIBHO 3 1 2 PazBuBaromue urpsi,

BbIpaXKaTb CBOU 5MOIIHH.




YIPasKHEHHS
6.2 | opmupoBaTh yMEHHUS pa3nuyaTh U 1 0.5 0.5 Pa3BuBatomme urpsi,
MPUHUMATH SMOLIUH IPYTUX JIO/ICH. YIPasKHEHHS
7 | Mou nocruikeHus. 2 1 1 PasBuBaromue urpsl
IIpoBepouHsle
YIIPasKHEHHSI
UTOT0 34 7 27
Conepxanue

Tema 1. [lo3naem cedosn! (2u. 1/1)

IIpakTnueckas padora: «Haiinu onunakoBbie»; «OTranait cioBoy; 3amudpyi mudpy»; «3anoMHu
TOYHO.

Tema 2. Kak ObITh BHUMATEJIBbHBIM? (6 4. 2/4)
Pa3BuTre yCTOMYMBOCTH, IEPEKITIOYEHUS] BHUMAHUS
IIpakTHyeckasi padora: ynpaxHeHue «BpIMOTHN KOMaHIy»; «3a4epKHU JUITHUN TTpeaMeTy; «3amudpyi

uudpy»; «Onpenenu urpymky»; «Jlopucyit u packpachk npenMetby; «I padudeckuii TUKTaHTY; «OmUIIN
npeaMer, «Jlopucyi».

Tema 3. Taiinbl MbllIeHun! (8 4. 2/6)
PazButne mpmuienus. Pazsutue oneparnuii 0000meHus.
IIpakTnyeckas padGora: ympaxsenus: «Haigm oOpazeny; «Otramaii cioBo»;  «lIpomomku psany;

«CocraBnenne Pa3pEC3HbIX KAPTUHOK; «ITaTeIi HHMHHﬁ>); «EyKeT»; ((HOCMOTpI/I H 3allOMHIN», «HpI/I,HYMaﬁ
IpCIIOKCHUC C 3aJaHHBIM CJIIOBOM»; <<HTI/II_[a, 3BCPb, pH6a»; «KTo 60.]'[]:1]_[6»; ((HpO)IOJ'DKI/I CJIOBO».

Tema.4 KuagoBasi mamsaru (7 4. 2/5)
Pa3BuTHe 3puTeabHON U CTyXOBOM MamsTU. Pa3Butie o0beMa U yCTOMYHUBOCTH MTAMSTH.
IIpakTnyeckas padora: ynpaxueHus: «llociaymail Tumuny»; «3anomMHu TouHO»; «Haiiaure Qurypsny;

«ITocmoTpu u 3anmomMHNY»; «HTo M3MeHUIOChY; «IIpomoiku pany; «3anoaHu KBaapat»; «lopucyity, «Kto,
YTO M CKOJIBKO?»; «3amm@poBaHHas KapTUHKAY,

Tema 5 Ctpana BooOpaxenus (5 4. 1/4)




Pa3BuTne BooOpakenus. 1Jist 4ero Hy>)KHO BOOOpakeHHe?

IIpakTnyeckas padora: ynpaxknenus: «lIpugymaiite npenmery; «Potorpade», «3aKOHYU U PHCYHOKY;
«Ilnan BeicTaBkMY; «Mimu — unmy»; «CocrtaBnenue 3arafok», «Jlunelika — uymoneiika»; « Kyma mero
npsuercsy; «[Ipourpaem cutyanuro»;

Tema 6 Mou smouuu (44, 1,5/2,5)
PazButne ymeHust mpaBUIBLHO BBIPAXKATh CBOM AMOIIMH U YyBCTBA.

IIpakTnueckas padora: ynpaxHeHus: <«3ApaBCTBYH, s paa TeOs BUAETH!»; «O6meHsieMcst
BrneuarneHusmMu»; «Kto ecth kto»; «PamoctHpie BocmomuHaHUsY; «Kop3mHa wyBCcTBY»; «OTramairte
qyBCTBOY; «SI pomarika»; «UTo s uyBCTBYI0?»; «YTanai BeIpaXeHHUE JIUIa»; «MalleHbKUH THOMY

Tema 7 Momu nocruzkenusi! (24 1/1)

IIpakTHyeckas padora: «[locMoTpu u 3antoMHNY; «HeTBepThIN TUIIHUI»; «HTO M3MeHUIOChY; «OTranan
cnoBoy; «Haitou mapy».
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