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РЕЖИМ ДНЯ
летнего пришкольного лагеря «Ооруг» с дневным пребыванием детей
на 2021 г.
	№


	
Элементы режима дня
	Пребывания детей

	
	
	с 830 до 1430

	1
	Сбор детей, зарядка
	830 -900

	2
	Утренняя линейка
	900 -915

	3
	Завтрак
	915 -1000

	4
	Работа по плану отрядов, общественно-полезный труд, работа кружков и секций
	1000 -1200

	5
	Оздоровительные процедуры
	1200 -1300

	6
	Обед 
	1300 -1400

	7
	Культурно-массовые и спортивные мероприятия
	1400 -1430

	8
	Уход детей
	1430 




